
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

しあわせの鐘
第号６８号 202５年 ５月 

社会福祉法人 大阪福祉事業財団 
すみれ保育園 

大阪市城東区古市 1－20－82 
ＴＥＬ 06－6931－3330 

ぐんぐん きらきら やさしく 

もぐもぐ通信

 

すみれ保育園では子どもたちに旬を感じてもらえるように 1カ月に 1つ食材の 

お話をしています。今回は五歳児に『カリフラワー』のお話をしました。 

栄養素やカリフラワーについてのクイズを出して楽しみながら学びました。 

✿今日の給食『花野菜サラダ』…カリフラワー・ブロッコリー・キャベツ・じゃがいも✿ 

クイズカリフラワーの

仲間の野菜はどれ？ 

❶なすび ❷きゅうり 

❸きゃべつ 

見て
触れて感じたものを描こう

カリフラワーと 

ブロッコリーを 

比べてみよう♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

✿ ぷちアイアイ ✿ 
 
１歳の誕生日を迎える前の親子が対象です。 
保育園で交流しましょう。 
 

✿今後の予定 ⏰時間…10:30～11:30 
５月 13 日（火） ペープサート 
６月１１日（水） 
※ふれアイらんど
と合同開催 

歯科医が『口腔発達』に
ついてお話しします 

 
７月１日（火） 給食の先生が『離乳食』

についてお話します 
 

ご参加 
お待ちしています♪ 

すみれ保育園 
⼤阪市城東区古市1-20-82 

 06-6931-3330  

HP http://www.sumirehoikuen.ed.jp 

 

QR コードからも 

ホームページに 
アクセスできます！ 

 
 

 

✿ ふれアイらんど ✿ 
 

１歳から３歳未満の親子が対象です。 
一緒にあそびましょう。 

 
✿今後の予定 ⏰時間…10:30～11:30 
５月 20 日（火） 園庭開放 

（砂場・三輪車など） 
 

６月１１日（水） 
※ぷちアイアイと 
 合同開催 

歯科医が『口腔発達』に
ついてお話します 
 

 

７月８日（火） 園庭開放（水あそび） 
 

 

 
ご参加 

お待ちしています♪ 
 

✿ よっといで広場 ✿ 
 

第 4 木曜日に開催しています。お子さんと

同じ年齢のクラスに入っていただき、在園児

と一緒に楽しい時間を過ごしましょう。 

そらぐみこいのぼり

「み
んなおおきくなぁれ！」

5歳児そらぐみ 35人で作った 

大きなこいのぼり。保育園のお空を 

元気いっぱい泳いでいます。 

切り紙で 
作った 

うろこ模様 

カラフル絵の具で 
色づけて、 

目玉を描いたら 
できあがり♪ 

『はじきえ

✿ いるかぐみ✿


