
生活リズムを整えましょう 

                            

 

 

 
  

  

 

 

 

 

 

すみれ保育園                        

 

☆看護師より☆ 
 

4 月は、発熱・咳などの

風邪症状や、RS ウイルス、

コロナ、インフルエンザ、

溶連菌に罹患する園児や胃

腸症状（嘔吐）のある子が

ポツリポツリとみられまし

た。この時期は気温の差か

ら体調を崩しやすく、新し

い環境で頑張っている子ど

も た ち の 疲 れ も 出 る 頃 で

す。衣類の調整や日々の体

調 の 変 化 に 気 を 付 け て 頂

き、ご家庭と連携を取りな

がら、お子さんの様子にも

気を配っていきたいと思い

ますので、気になることが

ありましたらお知らせくだ

さい。 

 ６月は歯科検診・内科検

診があります。嘱託医にご

相談がある方は 

担任へお知らせ 

ください。 

 
 

 こいのぼりが気持ちよさそうに泳ぐ、新緑の美しい季節になりました。

新年度が始まって 1 ヶ月が経ち子どもたちも少しずつ園での生活に慣

れてきています。少し慣れてきたときに⾧期休暇に入りますね。GW を

利用して上手に休養とリフレッシュを楽しんでお休み明けからまた元

気に登園してください。 
おしらせとおねがい 


